
Welkom bij de 
Brede bestuurlijke bijeenkomst
30 mei 2023



Agenda 

Welkom & opening

Update Noord-Holland Noord Gezond 

Panelgesprek coalities

NHNG in relatie tot landelijke akkoorden
• GALA, WOZO, IZA
• Proces regiobeeld 

Oproep Health Campus NHN

Walking diner

Structuur coördinatietafel 
• Inspirerende voorbeelden elders

Vervolg & afsluiting



Opening en update NHNG
door Stefan Kroese



In 2019 zijn we met elkaar 
gestart met een 
gezamenlijke intentie 

1. Kansen vergroten en samenwerking 
verbeteren met NHNG

2. Het organiseren van realisatiekracht

3. Het vereenvoudigen van (bestuurlijke) 
drukte in de regio



Onze missie

In 2030 behouden we de toegankelijkheid van zorg en 
welzijn en zijn we de gezondste regio door meer 
gezondheidswinst per euro voor alle inwoners
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Korte terugblik: we zijn gestart met het opstellen 
van een regiobeeld en regiovisie

Stap 1. Analyse

- Urgenties in beeld

- Initiatieven in de regio

- Regiobeeld

Stap 2. Keuze doelen en grootste 

opgaven

- Regiovisie



Overzicht & 

optimalisatie 

Gezamenlijke 

coördinatie op 

overstijgende 

opgaven/ 

vraagstukken en 

landelijke 

akkoorden IZA, 

GALA, WOZO 

Data & 

monitoring

Op resultaten 

van de projecten, 

Herijking 

regiobeeld

Uitvoering in 

coalities

Projecten 

waarop nog 

onvoldoende 

gebeurt in NHN

Nieuwe

ontwikkeling

Bij elkaar 

brengen en 

opschalen van 

nieuwe 

ontwikkelingen/

projecten

Inwoner-

participatie

Inwoners van de 

regio nemen 

actief deel via de 

Inwonerraad aan 

de verschillende 

tafels binnen 

NHNG

Communicatie

Anderen 

betrekken, 

informeren en 

inspireren 

rondom de 

thema’s waar de 
regio NHNG voor 

staat

▹ Inzicht en overzicht hebben in alles wat er loopt in de regio. ▹We nemen niet over, maar proberen te verbinden, te verbreden en op te schalen. ▹We vormen coalities per thema om zo de gestelde doelstelling samen te behalen. 

NHNG is dé integrale coördinatietafel van NHN



Mijlpalen en nieuwe vraagstukken

Belangrijke mijlpalen bereikt

• Intentieovereenkomst is getekend 

• Regiobeeld/regiovisie is afgerond, herijking is 

nu in gang gezet. 

• Samenwerking met strategische initiatieven in 

de regio

• Coalities van NHNG zijn actief

• Inwonerraad is gestart 

• Livegang verschillende communicatiekanalen

Nieuwe vraagstukken, nieuwe fase

Gestart met de volgende fase: op verschillende 

plekken zijn partijen aan boord, (eerste) richting 

bepaald en energie is goed. 

Enkele nieuwe vraagstukken dienen zich aan:

1. Herijken regiobeeld en regioplan (2023)

2. Het goed aanhaken van andere partijen en 

gemeenten in de regio

3. Het vereenvoudigen van (bestuurlijke) 

drukte in de regio

4. Professionalisering van het 

coördinatieplatform



In gesprek met de coalities
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In gesprek met de coalities 

Gezond opgroeien
In 2030 is de 

kansenongelijkheid in de 
eerste 18 jaar van de jeugd 

afgenomen met 25% 

Gezonde leefstijl
In 2030 is de ziektelast door 
gezonde leefstijl afgenomen 

met 30%

Meedoen naar vermogen
In 2030 is de inclusiviteit van de 

mensen met een vorm van 
beperking toegenomen met 25%

Gezond ouder worden
In 2030 is 65% van de 

verwachte groei t.o.v. 2020 in 
een thuissituatie 
georganiseerd in 

samenspraak met het 
netwerk

Arbeidsmarkt
In 2030 behouden we 

minimaal dezelfde workforce

Technologie
In 2030 zorgen we ervoor dat 

patiëntgegevens sneller en 
met minder inspanningen bij 
de juiste zorgverlener terecht 

komen



NHNG in relatie tot de landelijke 
akkoorden

VGZ & Gemeente Hoorn



NHNG is de coördinatietafel voor de verschillende 
landelijke akkoorden 

Akkoord Doel/inhoud Relevantie

Integraal 
zorgakkoord (IZA)

Doel: zorg voor de toekomst goed, toegankelijk en betaalbaar te 
houden
1. Waardegedreven zorg met juist pakket
2. Inzet op regionale samenwerking
3. Versterking organisatie eerstelijnszorg
4. Samenwerking sociaal domein, huisartsenzorg en ggz
5. Gezond leven en preventie
6. Arbeidsmarkt
7. Digitalisering

Grote inzet op regionale 
samenwerking. De 
transformatiemiddelen bieden 
kansen. NHN(G) staat goed op 
het radar bij NZa, VWS. Kansen 
voor NHNG als coördinatietafel.

Wonen, 
Ondersteuning 
en Zorg
voor Ouderen 
(WOZO)

Doelstelling: de komende vijf jaar 60.000 extra woningen voor 
ouderen en 25.000 extra verpleegzorgplekken te creëren, vier 
actielijnen

Huisvesting voor ouderen in de 
regio, inclusief inzet op 
zorgvernieuwing. Hangt nauw 
samen met ouderenprogramma’s

Gezond en actief 
leven akkoord 
(GALA)

De doelen in het akkoord richten zich op het jaar 2040:
1. Een rookvrije generatie;
2. minder overgewicht (van 50% naar 38% van de 

volwassenen);
3. minder overmatig alcoholgebruik (van 8,9% naar 5%).

Inzet preventie mentale 
gezondheid. Hangt samen met 
gezond opgroeien.



IZA: regiobeeld en 
regioplan

• 30 juni 2023 – regiobeeld NHN gereed: 
opgaven in de regio

• 31 december 2023 - regioplan gereed: met 
welke opgaven gaan we aan de slag en hoe 
+ inrichting regionale samenwerking

• Gemeente en VGZ nemen initiatief voor 
regiobeeld en regioplan: werkgroep is 
gestart

• NHN Gezond als platform om in/met de 
regio af te stemmen 



IZA: proces herijken regiobeeld NHN

15-2-2023 Webinar start Digitale informatiebijeenkomst over proces regiobeeld/regioplan en met 
name over proces transformatieplannen

5-4-2023 Regionale startbijeenkomst IZA Kick off bijeenkomst; input op herijken regiobeeld, regionale opgaven, 
verkenning voor coördinatie in de regio

1-4-2023 Basisbeeld aangeleverd via VWS Concept geactualiseerd regiobeeld door VWS en ZN

Week 20-24 Verwerken en aanvullen input op 
basis regiobeeld

Input vanuit startbijeenkomst verwerken + al bekende data vanuit 
regiobeeld NHN Gezond invoegen + toevoegen informatie vanuit 
landelijke databank + ….

8 juni Digitale bijeenkomst Regiobeeld 
NHN versie 0.8 (inhoudelijk 
gesprek)

Bespreken met afvaardiging: regiobeeld versie 0.8 + eerste duiding + 
(longlist) regionale opgaven 

14 juni Sessie burgervertegenwoordiging 
0.9 versie

Fysieke bijeenkomst : bespreken regiobeeld, duiding en opgaven. 

week 25 Regiobeeld versie 0.95 Bijeenkomst met (afvaardiging namens) zorg en welzijns aanbieders, 
gemeenten, ROAZ, GGD en inwoners

30-6-2023 Opleveren regiobeeld Aanleveren regiobeeld voor publicatie

NB: proces voor het regioplan volgt hierop (nog in ontwikkeling).



Health Campus NHN









Walking diner



Structuur coördinatietafel NHNG



NHNG als 
coördinatietafel –
inspiratie vanuit 
andere regio’s 
• Twentse Koers, Zeeuwse Zorg Coalitie en 

Gezonde Groningers.

• Wat kunnen we hiervan leren? 



NHNG t.o.v. andere regio’s 
NHNG Twentse Koers Gezonde Groningers, Gezonde 

Zorg 
Zeeuwse Zorg Coalitie

Ambitie In 2030 behouden we de 
toegankelijkheid van zorg en welzijn 
en zijn we de gezondste regio door 
meer gezondheidswinst per euro 
voor alle inwoners 

We bevorderen de samenwerking 
op het snijvlak van zorg, welzijn en 
wonen. Door initiatieven, krachten 
en inzet slim te verbinden in de 
regio, versterken we 
slagvaardigheid in het realiseren 
van de juiste zorg op de juiste plek 
voor de inwoners van Twente.

inwoners in de provincie Groningen zijn 
minder gezond dan inwoners in andere 
delen van het land. Ook tussen Groningers 
onderling bestaan er grote verschillen in 
gezonde levensjaren. Groningen zet 
daarom een stap richting Gezondere 
Groningers.

De zorg in Zeeland 
toekomstbestendig maken en 
daarmee de leefbaarheid voor de 
Zeeuwen behouden.

Aantal partners 13 organisaties in zorg – en welzijn, 
gemeenten en verzekeraar in de 
binnenring

14 Twentse gemeenten, Menzis, 
GGD Twente en provincie 
Overrijsel

40 organisaties in zorg – en welzijn, 
gemeenten en verzekeraar

64 organisaties in zorg – en welzijn, 
gemeenten en verzekeraar (pact)

Focusgebieden van 
de regio

Gezond opgroeien, gezonde leefstijl 
en leefomgeving, gezond meedoen 
naar vermogen, gezond ouder 
worden 

Jeugd, schulden en armoede, 
ouderen, psychisch kwetsbaren, 
preventie en gezondheid 

Meer doen met beschikbare middelen, 
meer preventie, welzijn, samenleving en 
gezonde leefomgeving, data gebaseerd 
werken en monitoren, professionals van 
de toekomst

Kwaliteit van zorg, sociale situatie, 
(positieve) gezondheid, zorgkosten, 
toegankelijkheid (vraag & aanbod, 
bereikbaarheid, tijdigheid).

Governance met 
regiobureau

Regiobeeld en 
regioplan 

Inwonerraad



In gesprek met elkaar reflecteren op (de 
structuur van) NHNG

• Hoe werken we als NHNG de governance verder uit?

• Wat vraagt dit qua inzet van partijen?

• Wat zijn succesfactoren/risico’s voor onze regio en hoe kunnen we die 
versterken/aanpakken?



Hoe gaan we verder? 

• Versnelling binnen coalitie door focus 

• Herijking regiobeeld juni 2023

• Herijking regioplan najaar 2023

• Uitwerking NHNG met regiobureau 

• Netwerk evenement najaar 2023 



Dank voor uw aanwezigheid. 
Graag tot ziens!
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